
 

 

RESPONSABILE NAZIONALE ARBITRI 
ARBITRI NAZIONALI e REGIONALI 
REFERENTI TECNICI 
TECNICI 
ATLETI DA SECONDO DAN 
  
 
Milano, 4 febbraio 2025 
 
 
OGGETTO:  1° SEMINARIO INTERNAZIONALE ARBITRI FIKTA 
 
 
Il Seminario, riservato esclusivamente agli Associati FIKTA ASD regolarmente iscritti 
per l’anno 2025, si svolgerà venerdì 7 marzo 2025, a Treviso, presso l’Istituto 
Tecnico Mazzotti, Via Tronconi 1, in occasione della competizione internazionale 8° 
Heart Cup che si terrà nei giorni successivi. 
 
Il Seminario, che sarà diretto dal M° Tommaso Mini e dal M° Maurizio Contipelli 
(Maestri e Arbitri Internazionali ESKA/WSKA) coadiuvati dal M° Andrea Grasselli 
Presidente Commissione Arbitri FIKTA ASD e Arbitro ESKA, avrà il seguente 
programma: 
 
Ore 13:30    Ritrovo 
 
Ore 14:00/15:30  Parte teorica - con il tema: “Elementi essenziali del 

regolamento ESKA”. 
 
Ore 16:00/17:00  Parte pratica di Kumite - con il tema: “Elementi che 

influenzano le nostre valutazioni”.  
Simulazione di gara con atleti, sviluppo di situazioni per la 
valutazione nel Kumite. 
 

Ore 17:15/18:15 Parte pratica di Kata - con il tema: “Elementi che 
influenzano le nostre valutazioni”. 
Simulazione di gara con atleti, sviluppo di situazioni per la 
valutazione nel kata.  
 

Ore 18:30/19:30 Allenamento in Karategi  - con il tema: “competenza 
personale per il giudizio nel kata”. 

 
Ore 19:30 Feedbacks - termine del workshop e consegna 

attestato di frequenza.  
 
Al Seminario sono invitati a partecipare gli Arbitri Nazionali e Regionali, tutti i 
Tecnici e tutti gli Atleti minimo 2° dan. Questo evento formativo di carattere 
internazionale rappresenta un'importante opportunità di crescita professionale e 
miglioramento delle proprie competenze. Per tale motivo, vi incoraggiamo 
caldamente alla partecipazione di questa iniziativa. 
 



 

 

Inoltre, la partecipazione al seminario darà l’opportunità di sostenere, agli arbitri 
nazionali e regionali, l’esame teorico per conseguire il livello arbitrale 
successivo. 
 
L’esame di teoria verrà sostenuto al termine del workshop, mentre l’esame pratico 
verrà programmato successivamente. 
 
Pur non essendo obbligatorio si consiglia di essere muniti del seguente 
materiale: due bandierine (bianca e rossa), fischietto, blocco e penna per 
appunti. 
 
Il Seminario è gratuito e le iscrizioni dovranno pervenire alla segreteria Generale 
centroservizi@fikta.it entro il 28 febbraio 2025. 
 
All’atto dell’iscrizione si prega d’indicare l’intenzione di sostenere l’esame arbitro. 
  
Con l’occasione porgiamo i più cordiali saluti.      
 
La Segreteria 
Fikta ASD 


