FIRTA

AI REFERENTI TECNICI
AI REFERENTI TERRITORIALI
AL CONSIGLIO DIRETTIVO

Milano, 14 gennaio 2025

OGGETTO: STAGE AGGIORNAMENTO NAZIONALE - KATA/KUMITE

Facciamo seguito alla nostra del 7 gennaio scorso, per informare che lo stage in oggetto, che si terra
domenica 2 febbraio 2025, a Motta Visconti (MI) presso la Palestra delle Scuole Secondarie Via
Don Milani 14, diversamente da quanto indicato precedentemente, sara riservato esclusivamente
agli associati Fikta a partire dal 2° dan e sara invitata la Nazionale Italiana Fikta.

Informiamo, altresi, che I'obiettivo principale dello stage € quello di praticare e approfondire gli aspetti
tecnici legati all’esecuzione dei kata e ai principi fondamentali del nostro approccio al kumite.
Lintento € quello di fornire criteri chiari e strutturati per standardizzare le metodologie di
insegnamento, pratica e valutazione.

Il programma che sara svolto durante lo stage € particolarmente rilevante per arbitri, docenti CSAK,
direttori tecnici regionali e, in generale, per tutti i praticanti che desiderano perfezionare e migliorare
le proprie competenze.

Ad integrazione di questa iniziativa, si terra successivamente allo stage sopra richiamato il corso di
aggiornamento Nazionale Arbitri, aperto a tutti i partecipanti, utile al fine di integrare e consolidare le
conoscenze acquisite.

L'evento seguira il seguente programma:

ore 09:00 RITROVO
ore 09:30/11.00 STAGE NAZIONALE DI KATA
ore 11:15/12:45 STAGE NAZIONALE DI KUMITE

Interverranno i Maestri:
C. FUGAZZA, P. ACRI e A. CARDINALE per il kata e S. CAMPARI e E. GIACOBINI per il Kumite

Le iscrizioni su modulo da scaricare al link https://fikta.it/evento/stage02022025/ ed accompagnate
dalla copia del bonifico comprovante il versamento della quota dovranno essere inviate via e-mail a:
centroservizi@fikta.it - entro il 27 gennaio 2025.

Vi chiediamo cortesemente di inserire sul modulo delle iscrizioni chi partecipera anche al corso Arbitri.

La quota di partecipazione & di euro 60,00.

Il pagamento dovra essere effettuato sul c/c FIKTA nr. 16906208 con bonifico bancario IBAN
ITi8H0760101600000016906208

Nella causale del bonifico o del bollettino di ¢/c si prega d’inserire la seguente dicitura:
Iscrizioni individuali: nome cognome partecipante - iscrizione Stage Fikta 02/2025

Iscrizioni multiple: nome cognome Referente Tecnico - iscrizione Stage Fikta 02/2025 come
da elenco partecipanti inviato in Fikta.

Segnaliamo che non sara possibile effettuare pagamenti in contanti.

Cordiali saluti.
La Segreteria Fikta
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